
ピアス処置同意書 

＜純チタンピアス＞ 

当院では金属の中でも非常にアレルギーの少ない（ほとんどない）チタンでできたピ

アスを使用します。 

今まで金属アレルギーがなかった方でもピアスで症状が出る方もいますので、ファ

ーストピアスは慎重に選ばれることをおすすめします。 

 

＜ファーストピアスの装着期間＞ 

１ヶ月半はずっと装着していただきます。この間にピアストンネルが皮膚でおおわ

れます。その後、ピアスを外していただき、ピアスと皮膚をきれいに洗い、再び挿入

してさらに１ヶ月待ちます。トータルで２ヶ月半はファーストピアスを使ってくだ

さい。 

 

＜施術後の処置＞ 

自宅では当院で渡したゲルを綿棒にとり、ピアスの前後を約１週間は消毒してくだ

さい。約２週間するとピアスが楽に動くようになりますので、前後にずらしたり、回

転させたりしてよく洗うようにしてください。 

 

＜ファーストピアスの抜去＞ 

キャッチが硬いので、外れない場合はクリニックにいらしてください。 

無理をして外そうとすると出血してしまうのでご注意ください。 

 

＜セカンドピアスについて＞ 

はじめは、まっすぐで太めのピアスをお勧めします。細くて、曲がったピアスはトン

ネル内の新しい皮膚を傷つけてトラブルを起こしやすいのでご注意ください。 

 

 

 

＜合併症＞ 

① 感染➡抗生剤を内服しながらシリコン製レスキューピアスに交換。 

② ピアスが皮下に埋まりこむ➡麻酔後ピアスを外してレスキューピアスに交換。 

③ ピアス孔が赤く盛り上がる（ピアスケロイド） 

➡ステロイドテープ、ステロイドの注射、形成外科にて切除 

＜注意事項＞ 

・ケロイド体質の方 

・皮膚が化膿しやすい方 

・ピアッシング希望部位に重度の湿疹がある方 

・ピアッシング希望部位にしこりなどがある方 

※上記の方は施術を見合わせることがあります。 

※副作用にかかわる治療費はご本人のご負担になりますことをご了承ください。 

 

 

 

説明医師：                          

以上、説明を受け、理解したうえで施術を受けることに同意します。 

    年     月     日 

生年月日：（T・S・H）    年     月     日     

氏名：                            

保護者または代理人：             （続柄    ）         

つくばすずらん皮膚科クリニック 


